
 1.1.111.חלק מהסעיפים שונו בדיון האסטרטגי ב 

 111.יוני     תקנון בריאות

 כללי:

שירותי הבריאות הניתנים לציבור הם במסגרת הערבות ההדדית1 בריאות של החבר מופקדת 

 בידו, ואנו רואים לעצמנו לסייע לו בכך1

 תפקידי ועדת בריאות :

 חברים/ות ורכז/ת1 2-1ועדת בריאות מונה 

 מדיניות אורטל בנושא בריאות )טיפולים פרטיים, רפואה משלימה וכו'(1 קביעת 1א

 דואגת לתפקוד המרפאה )קבלת רופא, עבודת אחות וכו'(1 1ב

אחראית על הקשר בין אורטל ומערכת הבריאות האזורית)רכזת בריאות במועצה, אחות  1ג

 אזורית וכו'(1

 והחברים1מהווה את הקשר בין הרופא ו/או האחות לבין מוסדות הקיבוץ  1ד

 אחראית על תקציבי הועדה1 1ה

 אחראית לסידור רכב לנסיעות בריאות1 1ו

 מאשרת ימי בריאות וכלכלה1 1ז

 תפקידי המרפאה

 המרפאה אחראית על הטיפול הרפואי, הקשר והמעקב אחר המטופל1 1א

 המרפאה מתחייבת לשמור על סודיות רפואית1 1ב

 ורפואה מונעת1 המרפאה תדאג לקידום הבריאות : חינוך לבריאות, גילוי מוקדם 1ג

 מעקב אחר גדילה והתפתחות של הילד ופיקוח על נשים הרות ייעשה ע"י המרפאה1 1ד

המרפאה תעמוד בקשר עם רכז חברים במידה ויש צורך, על מנת ליצור אינטגרציה בין  1ה

 הגוף לנפש1

 המרפאה תעמוד בקשר עם המרפא בעיסוק / פיזיותרפיסטית1 1ו

לנסות ולהיוועץ ברופא מקצועי נוסף במערכת במידה ורצויה חוות דעת נוספת, מומלץ  1ז

 הציבורית1

 :תרופות .ח

המרפאה אחראית על הספקת תרופות בהתאם למרשם הרופא המטפל1 הרופא ישתדל  1.

 לרשום תרופות המסופקות ע"י קופת חולים1

בכל מקרה בו מתעורר צורך לקנות תרופה שאיננה מסופקת ע"י קופת חולים, והמרשם  21

 המרפאה תספק תרופה זו מבית מרקחת פרטי )עימו עובד קבוע(1 –ניתן ע"י הרופא 

תרופות שיש להן מקבילות בקופת חולים, אם החבר מעוניין באלו המסופקות בבית  11

 מרקחת פרטי, יישא החבר בעלותן1 )טעימות יותר, יעילות יותר וכו'(1

תרופות המרפאה תחזיק מלאי מצומצם ביותר של  –תרופות שאינן חייבות מרשם רופא  41

ולא באופן שוטף  –הנקנות בבית מרקחת פרטי, ותספק בהתאם לצורך וחד פעמי 



)משחות למיניהן, טיפות אף, כדורי מציצה, משלשלים, שמפו נגד כינים / נגד קשקשים 

 וכו'(1

אמצעי מניעה מסופקים ע"י המשק לכל תושביו1 יש צורך להתייעץ ברופא בהתאמת  51

 אמצעי המניעה1

 ות ולילדים בהתאם לנוהלי קופת חולים1חיסונים לתינוק 61

עפ"י המלצת קופת חולים וההיבט  –ועדת בריאות תשקול מימון חיסונים נוספים 

 הכלכלי1 

 –כיום, ועדת בריאות מממנת חיסונים לפעוטות עד גיל שנתיים נגד דלקת קרום המוח 

 עפ"י המלצת קופת חולים1

מיוחד לצמחונים, טבעונים, דיאטות סעיף התרופות אינו כולל מזון לתינוקות, מזון  71

 שומרי משקל1 מזונות הינם במסגרת תקציב הכלכלה1

 

 רפואה פרטית

 לרופא פרטי יש להפנות רק לאחר :

 התייעצות ברופא המשפחה1 1.

 מקצועיים נוספים של מערכת הבריאות הציבורית1ברופאים  21

 באישור רכז )ו/או ועדת בריאות( בידיעת המרפאה1 11

בהוצאות הביקור וההמלצות לטיפול1 יש להשתדל שהביקור אצל הרופא  ועדת בריאות תישא

 הפרטי יהיה חד פעמי לצורך התייעצות1

אין המרפאה אחראית לתוצאותיו  –טיפול שלא ייעשה באישור המרפאה וועדת בריאות 

 ולהוצאותיו1

 

 מועמדים של"תניקים

יהיה ועדת בריאות תשקול מתן רופא פרטי לנקלטים / של"תניקים ועולים חדשים רק אם הדבר 

 חיוני ומוצו כל האפשרויות במסגרת הרפואה הציבורית1

 

 רפואה משלימה

 כל פניה לרפואה משלימה חייבת להיעשות בתיאום רופא המשפחה ומערכת הבריאות בקיבוץ1 1.

שאפשרויות הטיפול הקונבנציונאלי מוצו ולא שיפרו  הפנייה לרפואה משלימה תיעשה רק לאחר 21

 המצב1

מערכת הבריאות תכוון את המטופל לעוסק ברפואה משלימה, בעל רקע רפואי כוללני )רופא,  11

 אחות, פיזיותראפיסט וכו'(, אחראי ומוכר מבחינה מקצועית1

 חייב להיות קשר בין רופא במשפחה לבין המטפל ברפואה הוליסטית ובין המטופל1 41

 החבר ישתתף במחצית עלות הטיפול, אלא אם כן הוחלט אחרת1  51

 חברים וילדים בלבד1 –ועדת בריאות תפנה לרפואה משלימה 

 

 

 

 



 

 

 טיפולים מיוחדים

 הפלות מלאכותיות

הפלות מלאכותיות ייעשו ע"י רופא פרטי, רק במידה ולא ניתן לבצע במערכת הציבורית )לאחר 

 פנייה לוועדה להפסקת הריון(1

 

 מעקב הריון

 1הפיקוח ומעקב אחר נשים הרות ייעשה ע"י המרפאה, ורופא נשים של קופת חולים 

  'ייעשו במרפאה  –בדיקות המעקב השגרתיות : משקל, דם, לחץ דם, שתן, חלבון עוברי וכו

 ובאחריות האחות1

  דרך רופא הנשים המטפל בלבד1 –אולטרא סאונד 

 

 בדיקות מי שפיר

זו, בהיותה בכל גיל שהוא, תפנה למרפאה, וזו תפנה לרופאים  חברה המעוניינת בבדיקה

 מוכרים וטובים העובדים במערכת הבריאות של קופת חולים1

 ועדת בריאות תממן עלות הבדיקה, נסיעות ותאשר ימי בריאות1

  תישא בהפרש ההוצאה בין  –חברה המעוניינת לערוך בדיקת מי שפיר אצל רופא פרטי

 לרופא הפרטי1 ועדת בריאות תאשר את ימי הבריאות1 העלות דרך קופת חולים

 1ועדת בריאות לא תממן בדיקות אולטרא סאונד פרטיות 

 

 פדים לאחר לידה

יחידות( לשימוש  1.ותחתונים חד פעמיים ) המרפאה מספקת באופן חד פעמי, פדים )חבילה(

 לאחר הלידה1

 

 פדים להנקה

 אי לכך, ניתן לקבל פדים מאחות המרפאה1 ועדת בריאות מעודדת הזנת התינוק ע"י חלב אם1

 

 דיאטות ושומרי משקל

 ועדת בריאות מעודדת את חברים/ות לשמור על משקל תקין1 

 דיאטה בעידוד ובייעוץ אחות המרפאה1ניתן לערוך  -

דיאטה בריאותית, דיאטת ילדים ובכלל, ניתן להתייעץ בדיאטטיקנית שהקיבוץ בקשר עימה  -

 )ממרום גולן(1

 

 שומרי משקלדיאטת 

 בעלי משקל עודף המתקשים בהורדת המשקל באופן עצמאי,

 דיאטה בעצת המרפאה1 –ק"ג עודפים  1.עד  -

מהעלות1 ועדת בריאות ב  51%ק"ג ומעלה יפנו ל"שומרי משקל"1 החבר ישתתף ב  1. –מ  -

 מהעלות1 51%



 יש להשתלב בנסיעות הקיימות או ע"ח בריאות1 –נסיעות  -

פעמים( ועדת בריאות תפסיק  1פגישות )ייעדר מהפגישות יותר מ חבר/ה אשר לא יתמיד ב -

 לסייע במימון1

אותו קבע/ה ועדת בריאות תשתתף במימון הדיאטה, עד אשר החבר יגיע למשקל  -

 הדיאטטיקנית ולא מעבר לזה1

לפני תחילת תוכנית הדיאטה יש לסכם את הפרטים עם רכזת ועדת בריאות1 )נסיעות, משך  -

 זמן, עלויות(1

 

 פיזיותראפיה מבוגרים

בהמלצת הרופא ובידיעת  –חבר, נקלט, זמני ועולה חדש הזקוק לטיפולים פיזיותראפיסטים 

 ועדת בריאות יסתייע במחלקה האורטופדית שבקצרין או בק"ש1

קביעת התור תעשה תוך התייעצות עם ועדת בריאות, כדי להשתלב עם נסיעות קיימות1 

 לאחר שעות העבודה1טיפולים פיזיותראפיסטים ייעשו 

 

 ילדיםפיזיותראפיה 

 ההורים והמטפלות יכולים להסב את תשומת הלב לבעיה אצל התינוק1 1.

רופא הילדים, הרופא ההתפתחותי, האחות והמרפאה בעיסוק יכולים להמליץ על  21

 פיזיותראפיה לפעוט ולילד1

 ן1את הפניה יש להפנות דרך המרפאה לתחנה להתפתחות הילד במועצה אזורית גול 11

 האחריות להמשך הטיפול והנסיעות עם הילד, חלה על ההורים בלבד1 41

 הזמנת הרכב תיעשה דרך המרפאה1 51

 

 בריאות הנפש

נושא זה בתחום טיפול של ועדת חברים1 הצוות הרפואי יהיה בקשר עם רכז ועדת חברים על 

 מנת ליצור את האינטגרציה בין הנפש לגוף1 

בלת טיפול נפשי מקופת חולים חינם, אין צורך ליידע את במידה והחבר עונה לקריטריונים של ק

 ועדת חברים1 זה באחריות המרפאה בלבד1

 

 טיפולים קוסמטיים רפואיים

בעיות עור קשות, אקנה וכו' בהמלצת המרפאה, אצל הקוסמטיקאית  –טיפול קוסמטי רפואי  1א

 עימה עובד הקיבוץ1 

 לא מקבלים טיפול זה1 –זמניים 

שלח לטיפול אצל פדיקוריסטית מקרים רפואיים גרידא, בידיעת ועדת המרפאה ת –פדיקור  1ב

 בריאות1

 יש לשלוח לפדיקוריסטית עימה עובד המשק1

 ועדת בריאות תממן טיפולים אלו בהמלצת המרפאה וכו' את הנסיעות1 1ג

 

 אשפוז בבית חולים

 ועדת בריאות תדאג לכל מחסורו של המתאשפז )ציודים, סיעוד לאחר ניתוח וכו'(1 1א



 הקשר בדבר המשך הטיפול הרפואי בין בית החולים והמאושפז ייעשה ע"י המרפאה1 1ב

 ועדת בריאות תאשר על חשבונה נסיעה אחת ביום1 –ביקור חולים  1ג

באישור של רכזת בריאות )במקרים כמו החלפות בין ההורים הסועדים  –נסיעות נוספות 

 את הילד וכו'(1

, חניה וכו'( תאושרנה ע"י רכזת ועדת )כלכלההוצאות שונות במשך תקופת האשפוז  1ד

 בריאות1

על המאושפז להביא למרפאה את כל חומר השחרור שקיבל מבית החולים, על מנת ליידע  1ה

 71.את המרפאה לגבי המשך טיפול וכן טיפול בטופס 

 באישור רכזת ועדת בריאות1 –אישור ימי בריאות למלווה  1ו

 

 נסיעות בריאות

 ת בריאות לפי הקריטריונים הבאים :המרפאה תדאג לסדר רכב לנסיעו

 הצורך הבריאותי1 1א

 כאשר אין אפשרות אחרת להגיע לרופא1 1ב

 ילדים קטנים עד גיל בי"ס1 1ג

 העלות הכספית זהה לדומה לנסיעה באוטובוס1 1ד

 נשים הרות1 1ה

 לשיקול ועדת בריאות1 1ו

 

 1הזמנת רכב תיעשה ע"י ועדת בריאות 

 1יש לנסות לשלב נסיעות בריאות אחרות 

  המתנה עד פעמיים זמן נסיעה )כפי שמקובל באורטל(1זמן 

 1ניתן לשלוח חבר בתחבורה ציבורית 

  המרפאה תיידע את ועדת בריאות האם הנסיעה והבדיקה מצריכה מלווה1 –מלווה לנסיעה 

  יאושרו רק אם העלות הכספית דומה לנסיעה במכונית או באוטובוס1 –טיסות לתל אביב 

  יהיה על חשבון החבר1 –המרפאה וועדת בריאות כל רכב שיילקח שלא על דעת 

  המרפאה תשאף לשלוח את המטופל לבדיקות וטיפולים באזור1 רק במידת הצורך )לשיקול

 המרפאה( הטווח רחוק יותר, במרכז הארץ1

 

 כלכלה

  זכאי להחזרי כלכלה בהתאם למקובל : –חבר הנוסע ליום בריאות באוטובוס 

 שעות מהמשק1  4-8מי שיצא  –יום כלכלה  2/.

 יום כלכלה מלא1 –שעות ואילך  8

  יום אינו רשאי להחזרי כלכלה1 2/.חבר הנוסע ברכב אורטל לנסיעות בריאות באזור ל 

 

 

 ימי בריאות

 1יום בריאות הוא יום בו נוסע המטופל מחוץ למשק לבדיקות, לטיפולים ולביקור אצל רופא 



  המרפאה1יום בריאות יאושר אך ורק ע"י 

 1על החבר לדווח למקום עבודתו ולסידור העבודה על כל יום בריאות 

  לכן, יש לשוב לסיים את יום  –ועדת בריאות השתדלה לסדר רכב על מנת להקל על החבר

 העבודה, אם המטופל חש בטוב1

 1המרפאה תשאף לקבוע תורים לאחר שעות העבודה 

 

 

 ימי הורות

  החולה בבית החולים1 יום שבו אחד ההורים סועד את ילדו

  בתי הילדים באורטל ערוכים לסעוד ילד חולה1 ההורה יידע את המטפלות בדבר חוליו של

 ילדו, ואף יהיה בקשר במשך היום1

 1רק המרפאה )אחות ו/או רופא( מאשרים ימי הורות 

  יכול לעשות זאת ע"ח ימי חופשה1 –הורה המעוניין יכול להישאר עם בנו/בתו החולה בבית 

 

 אי עבודה בשל מחלה - ום מחלהי

  יש לגשת למרפאה, או ליצור קשר טלפוני עם המרפאה, על מנת לקבל טיפול הולם וכדי

 לדווח לסידור על אי עבודה1

 1)על החבר לדווח לסידור עבודה על יום מחלה )גם המרפאה תעשה זאת 

  ידווחו על ימי מחלה, באישור הרופא, על מנת שימים אלו לא ינוקו  –עובדי חוץ

 ממשכורתם1

 

 אמבולנס

  נעשה באישור האחות/הרופא בלבד1השימוש באמבולנס 

 !השימוש באמבולנס יעשה במקרה חירום בלבד 

 1על כל יציאה של האמבולנס מחוץ למשק, יש להודיע לרופא המטפל ולאחות הכוננת 

 לכל אישה הרה, החל מהחודש התשיעי. ניתן להוציא אמבולנס 

 

 

 משקפיים ועדשות מגע

 החברים יקבלו את כל טיפולי האופטיקה דרך האופטיקאי שהמשק עובד איתו1 

 יאושר ע"י ועדת בריאות1 –חריגים 

 

 

 מרכיבי משקפיים

 זכאים לקבל משקפיים על פי הסטנדרט שועדת בריאות קובעת1



 ואת עלות העדשות₪1  11.ועדת בריאות תממן את המסגרת עד  1.

 איזה סוג עדשות נוחות לו )זכוכית או פלסטיק(1החבר יוכל להחליט בהתאם לצרכיו 

 ועדת בריאות תעדכן מידי פעם את השתתפותה בעלות המסגרת1 21

 שנים1 1 –החלפת המשקפיים תוכל להיעשות לאחר תקופה של לא פחות מ  11

עדת בריאות תממן החלפת העדשות באם מתעורר צורך להחליף את העדשות קודם לכן, ו 41

 בלבד1

חבר המרכיב משקפיים באורח קבוע, זכאי לזוג משקפיים רזרביים או משקפי שמש  51

 אופטיות לנהיגה1

החבר יחליט בהתאם לצרכיו לאיזה ציפוי הוא זקוק, ויעשה על  –ציפוי עדשות המשקפיים  61

 נו1על חשבו –חשבון ועדת בריאות ציפוי מסוג אחד בלבד1 מעבר לזה 

 יוכלו להחליף את המסגרת לא לפני שנתיים מהגעתם לאורטל1 –נקלטים  71

 

 

 ילדים הזקוקים למשקפיים

ואת עלות העדשות1 היא תעדכן מפעם לפעם ₪  11.ועדת בריאות תממן את המסגרת עד  1.

 את השתתפותה בעלות המסגרת1

 החלפת המשקפיים תוכל להיעשות לאחר תקופה של שנתיים1 21

 ועדת בריאות תממן זאת1 –באם מתעורר צורך להחליף את העדשות קודם לכן  11

 ע"ח המשק1 –תיקונים  41

קצר יחסית ולכן ועדת בשל ההתפתחות המואצת של הילד, אורך החיים של המשקפיים  51

 בריאות לא תספק זוג נוסף רזרבי1

 במידת הצורך יוחלפו / יתוקנו המשקפיים בדחיפות1

 

 עדשות מגע

זכאי לעדשות מגע  –כל חבר/ה הזקוק למשקפיים, באורח קבוע, המעוניין בעדשות מגע  1.

 ע"ח המשק1

לא זכאים לעדשות מגע ע"ח אורטל עד שנתיים מהגעתם1 נקלט שהגיע עם  –נקלטים  21

 ישתתף במחצית העלות1 –עדשות מגע וזקוק להחלפתם 

אות הנדרשים לשם כך חומרים שוטפים לטיפול, טיפול רפואי שוטף לעדשות, ימי ברי 11

 יהיו ע"ח ועדת בריאות1 –וביטוח העדשות 

 אצל רופא איתו עובד המשק1 –יש לרכז את קניית העדשות, הטיפול והביטוח  41

חבר המרכיב עדשות באופן קבוע, זכאי לזוג אחד של משקפי ראייה ולזוג אחד של משקפי  51

 )לא אופטיות(1 שמש רגילות

 שנים1 5 –חות מ לא פ –החלפת משקפי הראיה והשמש  61

 כפי שמקובל1 –עלויות : משקפי ראיה  71

 1₪ 11.בסכום של  –משקפי שמש 

 החלפת העדשות ובלאי , עפ"י המלצת רופא, ע"ח ועדת בריאות1 81



 

 ריפוי שיניים

 

מסובכים אשר הרופא כל טיפולי השיניים יבוצעו במרפאת אורטל, למעט טיפולים  1.

 והסייעת יפנו לרופאים אחרים1

חברים אשר לא יהיו מוכנים לקבל את הטיפול במרפאת אורטל, ישאו בהפרש ההוצאות  21

 בין העלות באורטל והעלות בחוץ1

 שא בעלות הנסיעות והכלכלה ויאושר לו רק יום בריאות1יהחבר י

בחוץ רק במקרי לחברים הנמצאים בחוץ )גיוס, לימודים וכו'(, יתאפשר לקבל טיפול  11

 עזרה ראשונה1

 פרותטיקה וטיפולים חריגים יירשמו בכרטיס בנפרד1טיפולי  41

שנים במשק, יחולק סכום הטיפול לתקופה  5 –במקרה עזיבה לאחר ותק של פחות מ  51

 שנים ויוחזר בהתאם לוותק היחסי1  5של 

 

 נקלטים

 על הנקלט להגיע לקליטה כששיניו במצב תקין, באישור רופא שיניים וצילום פנוראמי1 1.

 שיניים נוספת במרפאת אורטל1הנקלט יעבור בדיקת  21

במידה ומצב שיניו אינו תקין, המרפאה תפרט את הטיפולים שעליו לערוך בחוזה 

 הקליטה1

טיפולי השיניים יבוצעו במרפאת אורטל, יחויבו בתקציב האישי במחירי עלות חומרים +  11

 שעות עבודת רופא וסייעת1

אפילו אם התקבל בינתיים נקלט המעוניין לבצע הטיפולים בחוץ, יישא בהוצאות,  41

 לחברות1

טיפולי שיניים ע"ח אורטל יתבצעו רק לאחר סיום כל טיפולי השיניים שנקבע שיש  51

 לעשותם כמפורט בחוזה הקליטה, למעט עזרה ראשונה1

 (51טיפולי פרותטיקה יינתנו רק לאחר קבלה לחברות ובהתחייבות )ראה סעיף  61

 

 חברי גרעינים

יקבלו עזרה ראשונה בלבד, הכוללת סתימות, עקירות בתקופת השל"ת, חברי גרעין  1.

 וטיפולי שורש1

 לאחר השחרור יטופלו ע"ח אורטל1 21

 51כמו סעיף  –טיפולי פרותטיקה  11

 

 


